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ΠΡΟΣ:  Όπως ο Πίνακας Αποδεκτών 
              
  
 

 

ΘΕΜΑ: << Σχέδιο Δράσης για την Αντιμετώπιση της Επιδημίας HIV/AIDS στους 

Χρήστες Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών στο Κέντρο της Αθήνας και σε όλη την 

Ελλάδα>> 

    

 Έχοντας υπόψη: 

1) Το  Π. Δ. 95/2000  << Οργανισμός του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας >>, όπως 

ισχύει σήμερα. 

 2) Το Π. Δ. 63/2005 (ΦΕΚ 98 τ. Α΄/22.4.2005) <<Κωδικοποίηση της Νομοθεσίας για 

την Κυβέρνηση και Κυβερνητικά Όργανα>>. 

3) Το Ν. 3852/2010, όπως ισχύει σήμερα. 

4) Το Ν. 2190/1994, όπως ισχύει σήμερα. 

5) Το Ν. 3812/2009, όπως ισχύει σήμερα. 

6) Το Ν. 3172/2003, όπως ισχύει σήμερα. 

7) Το Π. Δ. 358/1992, όπως ισχύει σήμερα. 

8)Το Ν. υπ΄ αριθ. 4139 (ΦΕΚ 74, τ. Α΄/20-3-1013), <<Νόμος περί εξαρτησιογόνων 

ουσιών και άλλες διατάξεις>>. 

9) Την υπ΄ αριθ. 3403/3-6-2013, απόφαση του Πρωθυπουργού και Υπουργού Υγείας 

περί ανάθεσης αρμοδιοτήτων στην Υφυπουργό Υγείας, Ζωής Μακρή, όπως αυτή 

συμπληρώθηκε και ισχύει. 

10) Την από 12-6-2013, Έκθεση του ECDC με τίτλο: <<Κύρια συμπεράσματα από τη 

μελέτη του Ευρωπαϊκού Κέντρου Παρακολούθησης Ναρκωτικών και Τοξικομανίας, 

η εκτίμηση του κινδύνου για τον ιό HIV στην Ελλάδα, με επίκεντρο την επιδημία της 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ



 2 

λοίμωξης HIV/AIDS μεταξύ των ατόμων που κάνουν χρήση ενδοφλέβιων 

ναρκωτικών στην Αθήνα>>. 

 11) Το από 10-2-2013 έγγραφο του ΚΕΕΛΠΝΟ με θέμα:<< Αντιμετώπιση της 

Επιδημίας του HIV/AIDS στους ΧΕΝ στο κέντρο της Αθήνας>>. 

12) Το από 28/2/2013 έγγραφο της Δ/νσης μας,  με θέμα: <<Αντιμετώπιση της 

Επιδημίας HIV/AIDS στους Χρήστες Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών στο Κέντρο της 

Αθήνας>>. 

13) Το από 17-4-2013 email του ΚΕΕΛΠΝΟ με θέμα; <<Προτάσεις για την 

αντιμετώπιση της επιδημίας HIV στους ΧΕΝ στο κέντρο της Αθήνας>>. 

14) Το από 25-4-2013 έγγραφο της Δ/νσης Δημόσιας Υγιεινής με θέμα: <<Προτάσεις 

επί του σχεδίου για την Αντιμετώπιση της Επιδημίας HIV/AIDS στους Χρήστες 

Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών στο Κέντρο της Αθήνας>>. 

15) Το  από 10-7-2103 με αρ. πρωτ. οικ. 14647  έγγραφο του ΚΕΕΛΠΝΟ με θέμα: 

<<Τελική διαμόρφωση των δράσεων/παρεμβάσεων με στόχο την αναχαίτιση της 

επιδημίας στους ΧΕΝ στο Κέντρο της Αθήνας>>. 

16) Το από 7-11-2013 email από την Εθνική Συντονίστρια για την Αντιμετώπιση των 

Ναρκωτικών στην Δ/νση Δημόσιας Yγιεινής, με θέμα: <<Το Σχέδιο Δράσης για τους 

ΧΕΝ>>. 

17) Το από 11-12-2012 με Αρ. Πρωτ. 464, έγγραφο της Υφυπουργού Υγείας προς την 

Πρόεδρο του ΚΕΕΛΠΝΟ με αντικείμενο την σύσταση Επιτροπής Συντονισμού και 

Δράσης για την αντιμετώπιση της έξαρσης της λοίμωξης HIV στους χρήστες 

ενδοφλέβιων ναρκωτικών, εφεξής Συντονιστική Επιτροπή.  

18) Την ανάγκη αντιμετώπισης της επιδημίας HIV/AIDS στους ΧΕΝ στο κέντρο της 

Αθήνας αλλά και σε όλη την Ελλάδα. 

 

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ : 

 

Εγκρίνεται το Σχέδιο Δράσης για την Αντιμετώπιση της Επιδημίας HIV/AIDS 

στους ΧΕΝ  

 

1) ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΔΡΑΣΗΣ 

Η Επιτροπή συντονισμού του σχεδίου δράσης  ορίστηκε με το ανωτέρω σχετικό 17. 
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 Η Επιτροπή χωρίστηκε για την καλύτερη και ταχύτερη λειτουργία της σε τέσσερις 

ομάδες, με στόχο τη διαμόρφωση προτάσεων για την αντιμετώπιση της επιδημίας 

του HIV/AIDS στους Χρήστες Ενδοφλεβίων Ναρκωτικών. 

Οι υποομάδες εργασίας κάλυψαν τα εξής θέματα : 

  

 Παρεμβάσεις δρόμου στους ΧΕΝ (streetwork) 

 Παραπομπή ΧΕΝ προς διάγνωση της HIV λοίμωξης/συλλοιμώξεων και 

αλγόριθμος παρακολούθησης και αντιμετώπισης των οροθετικών ΧΕΝ 

 Εκπαίδευση επαγγελματιών-εθελοντών για τις παρεμβάσεις δρόμου 

 Αγωγή υγείας της κοινότητας σχετικά με τη χρήση ουσιών –πρόληψη 

Το συντονισμό της ομάδας ανέλαβε το ΚΕΕΛΠΝΟ δια της προέδρου του κας 

Κρεμαστινού :  

Στην ομάδα συμμετείχαν: 

 ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, 18 ΑΝΩ, ΑΡΓΩ,  ΚΕΝΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΟΥ 

ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ και  

 οι ΜΚΟ: ACTUP HELLAS, ΗelMSIC, ΕΕΜΑΑ, ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ, ΚΕΝΤΡΟ 

ΖΩΗΣ,  PRAXIS, ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΟΜΕΝΩΝ ΟΚΑΝΑ . 

 η Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής του Υπουργείου Υγείας 

 

2) ΕΙΣΑΓΩΓΗ-ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 

Κατά τη διάρκεια των επτά πρώτων μηνών του 2011 (1 Ιανουαρίου έως 31 Ιουλίου), 

στο Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων παρατηρήθηκε άνω του 

δεκαπλασίου αύξηση στον αριθμό των δηλωθέντων HIV οροθετικών χρηστών 

ενδοφλέβιων ναρκωτικών ουσιών (ΧΕΝ). Συγκεκριμένα, το 20.4% (n=113) των 

περιπτώσεων που δηλώθηκαν εντός του προαναφερθέντος χρονικού διαστήματος 

αφορούσε σε ΧΕΝ, οι οποίοι στην πλειοψηφία τους ήταν άνδρες (87%), είχαν ηλικία 

25 έως 40 ετών (74%), ήταν ελληνικής εθνικότητας (59%) και διέμεναν στην Αθήνα 

(76%). Από την ανάλυση των πρώτων στοιχείων προκύπτει, ότι το 50-55% της 

παρατηρούμενης αύξησης στον συνολικό αριθμό των δηλωθέντων περιπτώσεων HIV 

εντός του 2011 (η οποία επίσης κυμαίνεται μεταξύ 55 και 60%), αποδίδεται στους HIV 

οροθετικούς ΧΕΝ. 

Η επιδημία του HIV στη χώρα μας ακολούθησε μία ανοδική πορεία, ενώ παρουσίασε 

σημαντική μεταβολή στην επιδημιολογική εικόνα το 2011 και το 2012. Για πρώτη 

φορά ο HIV μεταδίδεται ταχύτατα και σε μεγάλη κλίμακα στους χρήστες 
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ενδοφλέβιων ναρκωτικών (ΧΕΝ) στην Αθήνα. Από το 2011 έως και τις 31 Οκτωβρίου 

2013 έχουν δηλωθεί συνολικά στο ΚΕΕΛΠΝΟ 1.041 HIV οροθετικοί χρήστες, εκ των 

οποίων οι 63 έχουν εκδηλώσει AIDS και οι 42 έχουν καταλήξει. 

Τα διαθέσιμα επιστημονικά στοιχεία και η εμπειρία έχουν δείξει ότι η υιοθέτηση μιας 

ρεαλιστικής πρόληψης σε επίπεδο δημόσιας υγείας μπορεί να μειώσει την εξάπλωση 

των αιματογενώς μεταδιδομένων λοιμώξεων στους χρήστες ενδοφλέβιων 

ναρκωτικών. 

Η πρόληψη στην ομάδα αυτή μειώνει επίσης την πιθανότητα περαιτέρω εξάπλωσης 

τους σε άτομα του γενικού πληθυσμού, τα οποία δεν κάνουν χρήση ναρκωτικών 

ενδοφλεβίως. 

 

3) ΣΚΟΠΟΣ  ΚΑΙ ΣΤΟΧΟΙ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ 

Σκοπός του σχεδίου είναι η αντιμετώπιση της επιδημίας HIV/AIDS στους Χρήστες 

Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών (ΧΕΝ) στο Κέντρο της Αθήνας αλλά και σε όλη την 

Ελλάδα.  

 

Στόχοι του Σχεδίου Δράσης:  

       3.1 Αναχαίτιση της Επιδημίας HIV/AIDS στους ΧΕΝ στο κέντρο της     Αθήνας 

και σε άλλες περιοχές, όπου παρουσιάζεται αύξηση κρουσμάτων. 

       3.2  Παροχή σε καθαρά σύνεργα  για ενδοφλέβια χρήση. 

       3.3 Εμβολιασμός 

       3.4 Θεραπεία απεξάρτησης από τα ναρκωτικά 

       3.5 Εξετάσεις 

       3.6 Θεραπεία λοιμωδών νοσημάτων 

       3.7 Προαγωγή της υγείας 

       3.8 Στοχευόμενη παροχή υπηρεσιών 

       3.9 Διασύνδεση των φορέων απεξάρτησης, των Μονάδων Λοιμώξεων, των 

δράσεων δρόμου, των κινητών μονάδων κρατικών και των μη κρατικών φορέων 

όπως των ΜΚΟ καθώς και των ξενώνων επίσης κρατικού η μη χαρακτήρα. 

 

 Πληθυσμούς στόχους αποτελούν οι ακόλουθες ευάλωτες ομάδες πληθυσμού: 

 Χρήστες ενδοφλέβιων ναρκωτικών ουσιών. 

 Εκδιδόμενα άτομα (γυναίκες, άνδρες, διεμφυλικοί)  

 Έγκυες εξαρτημένες. 
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 Άνδρες που έχουν σεξουαλικές επαφές με άνδρες 

 Άστεγοι 

 Μετανάστες με ή χωρίς νομιμοποιητικά έγγραφα 

 

4. ΕΜΠΛΕΚΟΜΕΝΟΙ ΦΟΡΕΙΣ -ΔΟΜΕΣ 

4.1 Συντονιστική Επιτροπή   

 Η συντονιστική επιτροπή συγκροτείται κατόπιν εισήγησης της Δ/νσης Δημόσιας 

Υγιεινής, με σκοπό τη συνεχή εκτίμηση της κατάστασης και του πεδίου όπως κάθε 

φορά διαμορφώνονται. Η επιτροπή θα αποτελείται από α) έναν εκπρόσωπο και τον 

αναπληρωτή του από κάθε φορέα που εμπλέκεται στο σχέδιο δράσης, όπως αυτή 

περιγράφονται στη παράγραφο 4.3 β) από τους προϊσταμένους των Δ/νσων 

Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας και των Δ/νσων Περιβαλλοντικής 

Υγιεινής και Ελέγχων των Περιφερειακών Ενοτήτων της Περιφέρειας Αττικής που 

εμπλέκονται. Σε περίπτωση επέκτασης του Σχεδίου Δράσης σε άλλες πόλεις της 

Ελλάδος συμμετέχουν και οι προϊστάμενοι των αντιστοίχων Δ/νσεων Δημόσιας 

Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας των εκάστοτε  Περιφερειακών Ενοτήτων, γ) ένα 

Εκπρόσωπο της Ελληνικής Αστυνομίας και τον αναπληρωτή του. Η συντονιστική 

ομάδα θα συνεδριάζει μια φορά το μήνα. Το έργο της συντονιστικής επιτροπής 

συνίσταται στο συνεχή προγραμματισμό των ενεργειών αντιμετώπισης της επιδημίας 

και των σχετικών δράσεων πεδίου και στον έκτακτο προγραμματισμό, εφ’ όσον 

κρίνεται αναγκαίο Η συντονιστική επιτροπή θα υποβάλλει μηνιαία αναφορά  με τα 

ευρήματα και τα πορίσματά της προς το ΚΕΕΛΠΝΟ για λόγους επιδημιολογικής 

επιτήρησης και τη Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής, η οποία είναι και η εποπτεύουσα 

Διεύθυνση που θα ενημερώνει την Πολιτική Ηγεσία και τον  Εθνικό Συντονιστή  για 

τα Ναρκωτικά. 

 

4.2 Μονάδες Ειδικών Λοιμώξεων και Εξωτερικά Ιατρεία 

Οι Μονάδες Ειδικών Λοιμώξεων (ΜΕΛ) και τα Εξωτερικά Ιατρεία (ΕΙ) των 

νοσοκομείων ενισχύονται με το απαραίτητο και αναγκαίο υλικό  και έμψυχο  

δυναμικό για την παρακολούθηση των HIV οροθετικών ατόμων. Τα νοσοκομεία που 

διαθέτουν ΜΕΛ ή ΕΙ παρακολούθησης HIV οροθετικών ατόμων και τα Κέντρα 

Αναφοράς  χρηματοδοτούνται, ώστε  να εξασφαλίζεται  η διάγνωση, η εργαστηριακή 

και κλινική παρακολούθηση  και η πρόσβαση στην αντιρετροϊκή θεραπεία. Η 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ



 6 

χρηματοδότηση  είναι ανεξάρτητη του γενικού προϋπολογισμού των νοσοκομείων 

και  μπορεί να αναπροσαρμόζεται ανάλογα με τις ανάγκες  

                       

4.3  Εμπλεκόμενοι φορείς 

Οi εμπλεκόμενοι φορείς είναι : 

Το ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, το ΚΕΘΕΑ, ο ΟΚΑΝΑ, το 18 ΑΝΩ, «ΑΡΓΩ», τα ΚΕΝΤΡΑ 

ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ, οι  ΜΚΟ: ACTUP HELLAS, ΗelMSIC, 

ΕΕΜΑΑ, ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ, ΚΕΝΤΡΟ ΖΩΗΣ,  PRAXIS, ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΘΕΡΑΠΕΥΟΜΕΝΩΝ ΟΚΑΝΑ και ο Δήμος Αθηναίων. Οι φορείς θα συνεργάζονται 

με τη συντονιστική επιτροπή με σκοπό:  

 Τη διανομή/ανταλλαγή συριγγών 

 Την κάλυψη των ατομικών αναγκών υγιεινής, σίτισης και ρουχισμού 

 Τη ψυχολογική υποστήριξη, την ενημέρωση σχετικά με θέματα υγείας και τις 

δυνατότητες πρόσβασης σε προγράμματα απεξάρτησης 

 

4.4 Κτιριακές Δομές 

Προς εκπλήρωση των ανωτέρω, οι κτιριακές δομές του ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, 18 ΑΝΩ, 

καθώς επίσης και των προαναφερθέντων ΜΚΟ θα καλύπτουν τις ανάγκες των ΧΕΝ 

ως κέντρα ημέρας, συμπεριλαμβάνοντας προγράμματα μείωσης της βλάβης και 

ασφαλέστερης χρήσης καθώς και ιατρείο. 

Ο Δήμος Αθηναίων διαθέτει κτιριακές υποδομές  καθώς και τα Δημοτικά του Ιατρεία, 

τα οποία θα γίνουν σταθερά σημεία παροχής υπηρεσιών. Δυο κτήρια του Δήμου 

Αθηναίων θα διαμορφωθούν σε συνεργασία με τον ΟΚΑΝΑ σε κέντρα ημέρας για 

παροχή υπηρεσιών προς  τους ΧΕΝ, Η στελέχωση των δυο αυτών κέντρων θα γίνει 

από κοινού από προσωπικό του Δήμου Αθηναίων και του ΟΚΑΝΑ. 

Ο Δήμος Αθηναίων και ο ΟΚΑΝΑ πρέπει από κοινού να εκπονήσουν πρωτόκολλο 

λειτουργίας του χώρου και των παρεχόμενων υπηρεσιών, τα οποία πρέπει να 

περιλαμβάνουν την καταγραφή των χρηστών καθώς επίσης  και την πιθανή 

επαγγελματική έκθεση. Τα ανωτέρω θα τα υποβάλουν στην Δ/νση Δημόσιας 

Υγιεινής του Υπουργείου Υγείας προς έγκριση. Η διάγνωση, παραπομπή και 

θεραπεία των οροθετικών ακολουθεί τα πρωτόκολλα του ΚΕΕΛΠΝΟ. 

Όλοι οι εμπλεκόμενοι φορείς στο πεδίο θα αποστέλλουν  σχετικό πόρισμα σε 

εβδομαδιαία βάση στη συντονιστική ομάδα, ώστε να συμπεριληφθούν αυτά στη 

μηνιαία έκθεση της.  
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4.5 Κινητές Μονάδες 

 Βασικής σημασίας αναδύεται η ανάγκη συντονισμού μεταξύ των μονάδων 

απεξάρτησης  με τις κινητές μονάδες και με τις δράσεις streetwork. 

 

5.  Καταγραφή Αναγκών των Χρηστών 

Η καταγραφή  είναι απαραίτητη για την ανίχνευση των αναγκών των χρηστών και 

τον σχεδιασμό των απαιτούμενων παρεμβάσεων με στόχο την παροχή της 

απαραίτητης υγειονομικής φροντίδας τους, με παράλληλη αποτίμηση της 

χρηματοδότησης των παρεμβάσεων.  

 

5.1 Η Συλλογή των δεδομένων θα γίνεται από:  

 Τις Ομάδες Δρόμου των Φορέων  

 Τους Διαδικτυακούς τόπους των Φορέων  

 Τις Μονάδες Άμεσης Πρόσβασης 

 Τις Κινητές μονάδες 

 Τα σταθερά σημεία παροχής υλικού για ΧΕΝ 

 Τις Μονάδες Λοιμώξεων 

 Τις Δομές απεξάρτησης 

 Τις Τηλεφωνικές Γραμμές των φορέων  

 

Τα στοιχεία που συλλέγονται θα αποστέλλονται στο  ΚΕΕΛΠΝO. Μετά την 

επεξεργασία τους,  θα αποστέλλονται στη συντονιστική ομάδα και τον Εθνικό 

Συντονιστή για τα ναρκωτικά. 

 

5.2 Έντυπο Καταγραφής Χρηστών Ενδοφλεβίων Ναρκωτικών 

Το έντυπο Καταγραφής Χρηστών Ενδοφλεβίων Ναρκωτικών, που θα 

συμπληρώνεται θα είναι κοινό για όλους τους φορείς που εμπλέκονται, θα αναφέρει 

την περιοχή όπου «κινείται» η ομάδα δρόμου, το ιατρικό ιστορικό του χρήστη, τη 

συμμετοχή του η όχι σε πρόγραμμα απεξάρτησης και τη φαρμακευτική του αγωγή. 

Η μελέτη συμπεριφορών θα γίνεται με τις οδηγίες της συντονιστικής ομάδας. 
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5.3 Παρεμβάσεις των φορέων στο πεδίο  

Μεταξύ των άλλων, οι παρεμβάσεις θα περιλαμβάνουν και τα κάτωθι:  

 Οι ομάδες δρόμου  εξορμούν σε καθημερινή βάση σύμφωνα με το εβδομαδιαίο 

πρόγραμμα, το οποίο καθορίζεται  από την συντονιστική ομάδα, ανάλογα με τις 

εκάστοτε ανάγκες.  

 Οι ομάδες δρόμου όλων των φορέων θα ενημερώνουν για τις δράσεις τους τη 

συντονιστική ομάδα  σε εβδομαδιαία βάση. Στόχος των ομάδων δρόμου είναι η 

ενημέρωση των ομάδων με συμπεριφορές υψηλού κίνδυνου για τα κέντρα άμεσης 

πρόσβασης, την ανάγκη και τη συχνότητα των εξετάσεων σχετικά με τα 

μεταδιδόμενα νοσήματα και τις διαδικασίες παρακολούθησης και έλεγχου σε 

περίπτωση που διαγνωστούν ως HIV οροθετικοί. 

 Οι σταθερές δομές, οι κινητές μονάδες και οι ομάδες δρόμου καταγράφουν 

έγκαιρα τις υπηρεσίες που έχουν παρασχεθεί στο πεδίο αλλά και τη χρήση και την 

επισκεψιμότητα των χρηστών στις εμπλεκόμενες δομές και τις παρεχόμενες 

υπηρεσίες . 

 Ανάπτυξη σταθερών σημείων παροχής ΚΙΤ. Οι θέσεις διανομής καθορίζονται 

σύμφωνα με τις ανάγκες που θα προκύπτουν από την επεξεργασία των 

συλλεγόμενων στοιχείων από την συντονιστική ομάδα. Για την κάλυψη αναγκών 

των ΧΕΝ δημιουργούνται 2-3 σημεία σταθερής διάθεσης υγειονομικού υλικού 

(συριγγών/βελόνων) στο κέντρο της Αθήνας και όπου αλλού κριθεί απαραίτητο  

(μηχανήματα για 24ωρη πρόσβαση). Η θέση που θα τοποθετηθούν τα μηχανήματα 

αυτά θα καθοριστεί υστέρα από διαβούλευση μεταξύ της συντονιστικής ομάδας με 

τον κάθε Δήμο, οικονομική μελέτη και υποβολή σχετικής έκθεσης από την 

συντονιστική ομάδα προς τη Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής. 

 Συλλογή χρησιμοποιημένου υλικού (συριγγών) από το δρόμο με την αρωγή 

των ομάδων δρόμου και των Δήμων και παράδοση στις παρακείμενες δομές υγείας 

που έχουν δυνατότητα συλλογής. Η συλλογή και η καταστροφή των 

χρησιμοποιημένων συριγγών θα γίνεται σύμφωνα με την ισχύουσα διάταξη περί  

μολυσματικών αποβλήτων (Κ.Υ.Α.14613, ΦΕΚ1537/Β/8-5-2012).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Τα συνεργαζόμενα νοσοκομεία υποχρεούνται να δέχονται τα συλλεχθέντα 

μολυσματικά υλικά και να τα διαχειρίζονται όπως τα δικά τους. 

 Ανάπτυξη ανάλογων προγραμμάτων και σε άλλες περιοχές της Αττικής και 

κάθε άλλης Περιφέρειας όπου υπάρχει πρόβλημα, μετά από πρόταση της 
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συντονιστικής ομάδας στην εποπτεύουσα   Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής του 

Υπουργείου Υγείας. 

 

 6) ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΥΛΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΩΝ ΧΕΝ 

 Με σκοπό την καλύτερη αντιμετώπιση του κόστους αλλά και την 

αποτελεσματικότερη αντιμετώπιση της επιδημίας HIV/AIDS θα γίνονται ενιαίες 

παραγγελιές συριγγών / βελόνων, σύμφωνα με τα διεθνή πρότυπα (low dead space 

syringes). Οι κεντρικές παραγγελίες θα γίνονται και για όλα τα  υπόλοιπα υλικά 

(τάσι, φιλτράκι, αιμοστατικό, μαντηλάκι καθαρισμού, αμπούλα νερού ενέσιμης 

χρήσης, κιτρικό οξύ) καθώς επίσης και για τα προφυλακτικά.  

Η καταγραφή των υλικών που διανέμονται από τις ομάδες δρόμου, τις κινητές 

μονάδες και τα σταθερά σημεία διανομής γίνεται σε εβδομαδιαία βάση και θα 

αποστέλλεται στην συντονιστή ομάδα. 

 

7) ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ – ΔΙΚΤΥΩΣΗ 

Διαμορφώνεται σύνδεση των ομάδων δρόμου αλλά και των σταθερών σημείων με 

μονάδες απεξάρτησης, ΜΕΛ, Γυναικολογικά τμήματα, Ιατρεία Σεξουαλικώς 

Μεταδιδόμενων Νοσημάτων του ΕΣΥ, καθώς και με υπάρχουσες δομές Μ.Κ.Ο., με 

σκοπό την παραπομπή, διάγνωση, συμβουλευτική και παρακολούθηση των ΧΕΝ με 

HIV ή και συλλοιμώξεις, (Το Δίκτυο Παραπομπής  περιγράφεται στο Πίνακα I). 

Οι προς παραπομπή για εξετάσεις (HIV/AIDS, HBV, HCV) και για ακτινογραφία 

θώρακος χρήστες συνοδεύονται από τους streetworkers στις σταθερές δομές υγείας. 

Οι ομάδες δρόμου διασύνδεουν τους ΧΕΝ με τους υπόλοιπους φορείς και τις ΜΕΛ 

Οι διαγνωστικές εξετάσεις για τον ιό HIVAIDS θα γίνονται στα ακόλουθα 

νοσοκομεία: Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ‘’Αττικόν’’, Γ.Ν.Α. ‘’Κοργιαλένειο-

Μπενάκειο’’  Ε. Ε. Σ., Γ.Ν. Πειραιά ‘’Τζάννειο’’,  Γ.Ν.Α. ‘’Γ. Γεννηματά’’, Γ.Ο.Ν.Κ. 

‘’Οι Αγ. Ανάργυροι’’, Γ.Ν.Α. ‘’Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμινγκ’’, τα οποία διαθέτουν 

τόσο μονάδες ΟΚΑΝΑ όσο και μονάδες Ειδικών Λοιμώξεων. 

Οι επιβεβαιωτικές εξετάσεις για το HIV/ΑΙDS θα γίνονται στα υφιστάμενα  Κέντρα 

Αναφοράς. 

Αξιοποιούνται οι υπάρχουσες δομές πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας (πολυατρεία 

Γιατρών Του Κόσμου, ΜΑΒΥ, πολυατρείο PRAKSIS, χώρος εξέτασης και 

επικοινωνίας ACTUP).    
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Δημιουργείται δίκτυο υπηρεσιών με συγκεκριμένα νοσοκομεία όπου οι ασθενείς θα 

παραπέμπονται άμεσα για θεραπεία, ανάλογα με τις ανάγκες τους, καθώς και δίκτυο 

με τα νοσοκομεία όπου αλλού εκτός Αθήνας θα αναπτυχθούν αντίστοιχα 

προγράμματα (Πινάκας ΙΙ). 

Δημιουργούνται διασυνδετικές μονάδες  στα νοσοκομεία για την καλύτερη 

υποστήριξη των εξαρτημένων ατόμων. Το ίδιο ισχύει και για την παραπομπή σε 

κέντρα άμεσης πρόσβασης (ΜΑΒΥ, OFF CLUB ΚΕΘΕΑ, Στέκι ΟΚΑΝΑ, Κέντρο 

Ημερήσιας Φροντίδας Αστέγων της PRAKSIS, χώρος εξέτασης και επικοινωνίας ACT 

UP).  

 Η διασύνδεση ισχύει και για την  πρόσβαση στην απεξάρτηση οροθετικών 

εξαρτημένων σε Κέντρα άμεσης πρόσβασης του ΟΚΑΝΑ, ΚΕΘΕΑ, του 18 ΑΝΩ και 

του Δήμου Αθηναίων για παροχή ιατρονοσηλευτικής φροντίδας. 

 

 8) ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ 

Οι εμβολιασμοί των ΧΕΝ  θα γίνονται στο νοσοκομείο. Ο έλεγχος για την φυματίωση 

θα γίνεται σε συνεργασία με τα αντιφυματικά ιατρεία. Απαιτείται έντυπο 

συναίνεσης για κάθε ιατρική πράξη. 

 

9)  ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΝΑ ΟΜΑΔΑ ΣΤΟΧΟ  

9.1 XEN:  

 Ανταλλαγή/Διανομή συριγγών και συνέργων χρήσης σε καθημερινή βάση 

(ΚΕΘΕΑ, ΓΙΑΤΡΟΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ, ΜΑΒΥ, OFF CLUB). 

 Διανομή συρίγγων και συνέργων χρήσης σε καθημερινή βάση από το δίκτυο 

«Ασφαλής Χρήση» (ΟΚΑΝΑ, PRAKSIS, ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ, ΚΕΝΤΡΟ ΖΩΗΣ, ΓΙΑΤΡΟΙ 

ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ) και από την ομάδα δρόμου της ACTUP.  

 Ενημέρωση και εκπαίδευση για την ασφαλέστερη χρήση(ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, 

ΜΚΟ). 

 Ενημέρωση για τις επιπτώσεις της χρήσης ουσιών. 

 Ενημέρωση/εκπαίδευση στη χρήση προφυλακτικού-ασφαλέστερων 

σεξουαλικών επαφών. 

 Εξέταση HIV  θα γίνεται από τις Κινητές Μονάδες σε συνεργασία με τις ομάδες 

street work (δράσεις δρόμου) όλων των φορέων, σύμφωνα με το πρωτόκολλο 

διενέργειας HIV test και το πρωτόκολλο λειτουργίας των κινητών μονάδων . 

 Ψυχολογική υποστήριξη. 
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  Ενημέρωση για θέματα υγείας και τις δυνατότητες που έχουν να ενταχθούν σε 

προγράμματα απεξάρτησης 

 

9.2 ΕΚΔΙΔΟΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ:  

 Διανομή προφυλακτικών, λιπαντικών και γαντιών (ΚΕΘΕΑ, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, 

ΟΚΑΝΑ, PRAKSIS, ACTUP) 

 Εκπαίδευση ορθής χρήσης προφυλακτικού (ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, ΚΕΘΕΑ,  Θετική 

Φωνή, ACTUP, PRAKSIS). 

 Εκπαίδευση για τη πρόληψη Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων Νοσημάτων 

(ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ ,ΚΕΘΕΑ,  Θετική Φωνή, ACTUP, PRAKSIS). 

 Κινητοποίηση για τη χρήση προφυλακτικού σε κάθε σεξουαλική επαφή 

(ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ ΚΕΘΕΑ,  Θετική Φωνή, ACTUP) 

 Διανομή έντυπου υλικού  (ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, PRAKSIS, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, 

ACTUP). 

 Διασύνδεση με γυναικολογικά τμήματα για τακτικό γυναικολογικό έλεγχο 

(τεστ ΠΑΠ, μαστογραφία) και με ιατρεία σεξουαλικών μεταδιδομένων νοσημάτων 

των νοσοκομείων για προληπτικό έλεγχο, (ΚΕΘΕΑ, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, ΟΚΑΝΑ, ΕΣΥ, 

ACTUP). 

 

9.3 ΕΓΚΥΕΣ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΕΣ: 

 Παραπομπή για συστηματική ιατρική παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της 

εγκυμοσύνης (18ΑΝΩ, ΚΕΘΕΑ , ΟΚΑΝΑ, ACTUP). 

 Άμεση ένταξη σε πρόγραμμα υποκατάστασης καθώς και σε στεγνά θεραπευτικά 

προγράμματα (ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, ΜΚΟ). 

 Συνεργασία με τα μαιευτικά νοσοκομεία για την καλύτερη υποστήριξη  των 

εξαρτημένων γυναικών κατά τη διάρκεια της  εγκυμοσύνης(18ΑΝΩ, ΚΕΘΕΑ, 

ΟΚΑΝΑ). 

 Δημιουργία δικτύου για την καλύτερη υποστήριξη των εγκύων εξαρτημένων 

και για την αποκατάσταση των παιδιών τους (ΚΕΘΕΑ, ΟΚΑΝΑ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΗΤΕΡΩΝ 18ΑΝΩ, «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ», «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», ΤΜΗΜΑ ΒΡΕΦΩΝ , 

ΜΗΤΕΡΑ και άλλα γυναικολογικά τμήματα στη χώρα).  

 Διασύνδεση με γυναικολογικά τμήματα των νοσοκομείων για γυναικολογικό 

έλεγχο (τεστ ΡΑΡ, μαστογραφία) και δυνατότητα διακοπής κύησης σε περιπτώσεις 
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ανεπιθύμητης εγκυμοσύνης με συνοδεία από υπηρεσίες συμβουλευτικής και 

υποστήριξης. 

 Διασύνδεση με δερματολογικές/αφροδισιολογικές  κλινικές των νοσοκομείων  

με σκοπό τον έλεγχο για σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα. 

 Άμεση παραπομπή και διασύνδεση με ΜΕΛ των νοσοκομείων  για την λήψη 

αντιρετροϊκής αγωγής  των εγκύων εξαρτημένων  που βρέθηκαν θετικές στον ιό 

HIV/AIDS. 

 Ψυχολογική υποστήριξη. 

 Ενημέρωση για θέματα υγείας και τις δυνατότητες που έχουν να ενταχθούν σε 

προγράμματα απεξάρτησης. 

 

 9.4 ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ  

 Θεωρείται απαραίτητη η συμμετοχή των μεταναστευτικών κοινοτήτων για την 

αντιμετώπιση των αλλοδαπών χρηστών. Η συμμετοχή αυτή θα μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί στην επικοινωνία, τη ψυχολογική υποστήριξη, επανένταξη και την 

υλική βοήθεια  και στη διαδικασία επαναπατρισμού τους. 

 

 9.5 ΕΓΚΛΕΙΣΤΟΙ ΣΕ ΣΩΦΡΟΝΙΣΤΙΚΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ HIV(+) ΧΕΝ    

Στους πληθυσμούς κρατουμένων καταγράφονται γενικά υψηλότερα ποσοστά 

χρήσης ναρκωτικών από τον γενικό πληθυσμό. Διαγνωστικός  έλεγχος για  HIV, 

ηπατίτιδα Β και C, καθώς επίσης και ακτινογραφία θώρακος, θα πρέπει να γίνεται 

κατά τον εγκλεισμό και την αποφυλάκιση. 

 Όλοι οι κρατούμενοι ΧΕΝ, ανεξαρτήτως χρονικού διαστήματος φυλάκισης, 

ενημερώνονται για τις επιλογές σε θέματα απεξάρτησης και έχουν την δυνατότητα 

να ενταχθούν άμεσα σε κάποιο πρόγραμμα θεραπευτικής αντιμετώπισης και 

χορήγησης αντιρετροϊκής αγωγής. Ιδιαίτερη μέριμνα πρέπει να λαμβάνεται για την 

συνέχεια του προγράμματος μετά την αποφυλάκιση τους.  Για την παρακολούθησή 

τους μετά την αποφυλάκιση,  υπάρχει διασύνδεση μεταξύ της μονάδας Μ.Ε.Λ των 

νοσοκομείων που θα τους παρακολουθεί για το AIDS και της ομάδας απεξάρτησης. 

(Πίνακας ΙII και IV). 
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10. ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΑΛΛΟΥΣ ΦΟΡΕΙΣ  

10.1 ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΑΛΛΑ ΥΠΟΥΡΓΕΙΑ 

Το Υπουργείο Υγείας συνεργάζεται με το Υπουργείο Δικαιοσύνης με σκοπο τη 

διευκόλυνση μέσω νομοθετικής ρύθμισης των HIV οροθετικών ΧΕΝ για τους οποίους 

εκκρεμούν εντάλματα σύλληψης για χρήση ουσιών, ώστε να αποκτήσουν νόμιμα 

έγγραφα, προκειμένου να επιτευχθεί η χορήγηση αντιρετροϊκής θεραπείας. 

 

Επίσης απαιτείται συνεργασία των Υπουργείων Υγείας και Δικαιοσύνης για τα 

παρακάτω: 

 Ύπαρξη ολοκληρωμένων προγραμμάτων απεξάρτησης στις φυλακές 

 Ενίσχυση του προσωπικού στις φυλακές και στο νοσοκομείο των φυλακών. 

Ακόμη το Υπουργείο Υγείας συνεργάζεται και με το Υπουργείο Δημόσιας Τάξης και 

Προστασίας του Πολίτη ώστε να διασφαλίζεται η συνδρομή των αστυνομικών 

αρχών, προκειμένου να διευθετούνται από κοινού προβλήματα των χρηστών αλλά 

και να διευκολύνονται οι παρεμβάσεις στον  τομέα της δημόσιας υγείας, όπου 

κρίνεται απαραίτητο. 

 

10.2 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ  

Το Υπουργείο Υγείας συνεργάζεται με τις υπηρεσίες κοινωνικής επανένταξης του  

Υπουργείου Εργασίας, Κοινωνικής  Ασφάλισης και Πρόνοιας για την κοινωνική 

επανένταξη των οροθετικών ΧΕΝ, τη βελτίωση των κοινωνικών δεξιοτήτων τους, την 

προώθηση της εκπαίδευσης τους, της απασχολησιμότητας τους και της κάλυψης των 

στεγαστικών αναγκών τους, είτε κατά τη διάρκεια της θεραπείας απεξάρτησης είτε 

μετα  την ολοκλήρωση της. 

 

11) ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ   

Η δημιουργία του ενημερωτικού υλικού αποτελεί ευθύνη της συντονιστικής ομάδας  

με την βοήθεια των χρηστών.  Το ενημερωτικό υλικό θα αποστέλλεται στο Υπουργείο 

Υγείας και συγκεκριμένα στην Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής του Υπουργείου Υγείας 

προς έγκριση. 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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 12) ΠΡΟΛΗΨΗ ΓΙΑ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

Θεωρείται επιβεβλημένη η άμεση πρόληψη της επιδημίας και σε άλλες μεγάλες 

πόλεις ανά την επικράτεια και η ανάπτυξη ανάλογων προγραμμάτων και σε άλλες 

πόλεις της Ελλάδας στις οποίες διαπιστώνεται πρόβλημα, με τη βοήθεια και τη 

συνεργασία των τοπικών κοινωνιών.   

 

13) ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΚΑΙ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ  ΔΡΑΣΕΩΝ  

ΔΡΟΜΟΥ- STREETWORKERS 

Η συνεχιζόμενη εκπαίδευση είναι απαραίτητη για όσους κάνουν streetwork 

(επαγγελματίες η εθελοντές). Η θεματολογία της εκπαίδευσης έχει τρεις άξονες: α) 

πλαίσιο διαχείρισης των κινδύνων των δράσεων δρόμου–streetwork β) θέματα 

υγείας στο πλαίσιο της χρήσης ναρκωτικών ουσιών και γ) ειδικά θέματα που 

εστιάζονται στις ανάγκες και ιδιαιτερότητες επιμέρους ομάδων πληθυσμού και τη 

διαχείρισή τους στο δρόμο.  

Εκπαιδευτές θα είναι πιστοποιημένα μέλη των  φορέων ενώ συνιστάται αξιολόγηση 

και διαδικασια πιστοποίησης των επαγγελματιών των δράσεων δρόμου-street 

workers. 

 

14) ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ- ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ  

 Γνωρίζοντας την υπαρξη του στίγματος, των στερεότυπων και των διακρίσεων στις 

τοπικές κοινωνίες λόγω της ανεπαρκούς έλλειψης ενημέρωσης, η ευαισθητοποίηση 

του γενικού πληθυσμού αλλά και των τοπικών κοινωνιών είναι αναγκαία. Ως εκ 

τούτου, η συντονιστική ομάδα με την βοήθεια των ΧΕΝ σχεδιάζει προγράμματα 

αγωγής υγείας, ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης  του γενικού πληθυσμού και της 

σχολικής κοινότητας (με προτεραιότητα τα σχολεία που βρίσκονται γύρω από 

περιοχές οπου υλοποιούνται παρεμβάσεις δρόμου για τους χρήστες), λαμβάνοντας 

υπόψη τη σχέση κόστους – οφέλους και αποτελεσματικότητας. Επίσης 

προγραμματίζει  διοργάνωση ετήσιας ενημερωτικής ημερίδας, με στόχο την 

ευαισθητοποίηση  και την ενδυνάμωση των σχέσεων των εμπλεκόμενων φορέων. 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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15) ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

Τα αποτελέσματα εργασίας της συντονιστικής ομάδας θα δημοσιοποιούνται ετησίως 

από τη Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής προς την Πολιτική Ηγεσία του Υπουργείου Υγείας 

και τον Εθνικό  Συντονιστή Ναρκωτικών. 

 

16) ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ 

Το σχέδιο δράσης επικαιροποιείται ανά έτος ανάλογα με τις αναδυόμενες ανάγκες.  

 

17) ΑΡΧΕΣ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ 

Όλες οι παρεμβάσεις του Σχεδίου Δράσης διαμορφώνονται και υλοποιούνται  με 

απαρέγκλιτο σεβασμό στην αρχή της συναίνεσης, ύστερα από πληροφόρηση του 

ΧΕΝ,  όπως αυτή κατοχυρώνεται και εξειδικεύεται στα: 

 Άρθρο 5 του Ν 2619/1998 (Κύρωση της Σύμβασης του Συμβουλίου της 

Ευρώπης για τα ανθρώπινα δικαιώματα και τη Βιοϊατρική). 

 Άρθρο 12 του Κώδικα Ιατρικής Δεοντολογίας (Ν. 3418/2005) και 

συμπληρωματικά στο άρθρο 47 του Ν. 2071/1992 για τα δικαιώματα του 

νοσοκομειακού ασθενούς και σε κάθε άλλη συναφή νομοθετική διάταξη όπως αυτή 

ισχύει 

 

 18)  ΙΣΧΥΣ  

Οι πίνακες και τα παραρτήματα αποτελούν αναπόσπαστο μέρος του σχεδίου 

δράσης. 

Η ισχύς του παρόντος σχεδίου αρχίζει από την ημερομηνία της υπογραφής του και 

αναρτάται στη Διαύγεια. Από την ημερομηνία υπογραφής και ανάρτησης του 

παρόντος  παύει να ισχύει το με Α. Π. 60603/20-6-2013 << Σχέδιο Δράσης για την 

Αντιμετώπιση της Επιδημίας HIV/AIDS στους Χρήστες Ενδοφλέβιων Ναρκωτικών 

στο Κέντρο της Αθήνας και σε όλη την Ελλάδα >> με ΑΔΑ: ΒΕΖΖΘ-Λ1Β. 

 

                                                                                           Η ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 

 

 

                                                                               ΖΕΤΤΑ. Μ. ΜΑΚΡΗ 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ              

1. Γρ. Υπουργού Υγείας 

2. Γρ. Υφυπουργού Υγείας 

3. Γρ. Γενικής Γραμματέως Δημόσιας κ΄ Υγείας 

4. Γρ. Γεν. Δ/ντριας Δημόσιας Υγείας κ΄ 

Ποιότητας ζωής 

5. Δ/νση Δημόσιας Υγιεινής 

6. Δ/νση Εξαρτήσεων 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 

1.Υπουργείο Δικαιοσύνης 

 Γρ. κ. Υπουργού 

2. Υπουργείο Εσωτερικών 

α. Γρ. κ. Υπουργού. 

β. Δ/νση ΟΤΑ. 

3.Υπουργείο Δημοσίας Τάξης & Προστασίας του Πολίτη 

 α. Γρ. κ. Υπουργού 

 β. Αρχηγείο της Ελληνικής Αστυνομίας 

4.Όλες τις Περιφέρειες της Χώρας 

α) Υπόψιν κ.κ. Περιφερειαρχών (έδρες τους) 

β) Γενικές Δ/νσεις Δημόσιας Υγείας & Κοιν. Μέριμνας (έδρες τους)  

(Με την παράκληση να ενημερώσουν όλες τις Π.Ε). 

5. Όλες τις ΥΠΕ της Χώρας 

Υπόψιν κ.κ.Διοικητών 

Έδρες τους  

 (Με την παράκληση να ενημερώσουν τους Διοικητές των Αναφερομένων 

Νοσοκομείων). 

6. Γρ. Εθνικής Συντονίστριας για τα Ναρκωτικά 

7.ΚΕΕΛΠΝΟ  (Γρ.κ.κ Προέδρου) 

8.ΚΕΘΕΑ       (Γρ. κ.κ Προέδρου) 

9.ΟΚΑΝΑ       (Γρ. κ.κ Προέδρου) με την παράκληση να ενημερώσει και τα Κέντρα 

πρόληψης των εξαρτήσεων και της  προαγωγής ψυχοκοινωνικής υγείας  

10.18 ΑΝΩ 

11.ΑΡΓΩ 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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12.ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ (Γρ. κ. Δημάρχου) 

13.ACT UP HELLAS 

14.HelMSIC 

15.ΕΕΜΑΑ 

16.ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ 

17.ΚΕΝΤΡΟ ΖΩΗΣ 

18.PRAXIS 

19.ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΟΜΕΝΩΝ ΟΚΑΝΑ 

20.ΝΟΣ ΚΡΑΤΟΥΜΕΝΩΝ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ. 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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Πίνακας Ι: Περιγραφή του Δικτύου Παραπομπής  

 

                   

     Εμπλεκόμενοι Φορείς 

 

 

                   Εμπλεκόμενοι Φορείς 

 

 

 

                      Εμπλεκόμενοι Φορείς 

 

 

                      Εμπλεκόμενοι Φορείς 

 

 

                     

 

  

 

 

 

 

 

1. Οι δομές του 18 ΑΝΩ  επισυνάπτονται ως  ([Παράρτημα I) 

2. Οι μονάδες υποκατάστασης του ΟΚΑΝΑ, καθώς και η διασύνδεση με τα νοσοκομεία 

που διαθέτουν ΜΕΛ επισυνάπτονται ως (Παράρτημα IΙ) 

3. Οι δομές του ΚΕΘΕΑ καθώς και η διασύνδεση με τα νοσοκομεία επισυνάπτονται ως  

(Παράρτημα ΙΙI) 

4. Οι ΜΕΛ και τα εξωτερικά ιατρεία παρακολούθησης HIV (+) επισυνάπτονται ως 

(Παράρτημα ΙV)  

 

 

ΟΚΑΝΑ2 

 

 

ΚΕΘΕΑ3 

Νοσοκομεία που 
διαθέτουν μονάδες 

υποκατάστασης και ΜΕΛ4 
ή εξωτερικά ιατρεία 

παρακολούθησης HIV 

ΜΕΛ νοσοκομείων που 
βρίσκονται σε κοντινές 

περιοχές με τις δομές του 

ΚΕΘΕΑ 

18 ΑΝΩ1 

 

ΜΕΛ «Ε.Ε.Σ» 

 

Γραφείο HIV & ΣΜΝ 

KE.ΕΛ.Π.ΝΟ. 

ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ 

Νοσοκομεία με Μ.Ε.Λ. 

 ή Ε.Ι. 

ΟΚΑΝΑ 

ΟΚΑΝΑΟΚ

ΑΝΑ 

ΚΕΘΕΑ ή 

18 ΑΝΩ 

Νοσοκομεία 

ανάλογα με το 

δίκτυο 

παραπομπής 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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Πίνακας ΙΙ:  Αλγόριθμος παραπομπών των ΧΕΝ σε ΜΕΛ και Εξωτερικά Ιατρεία 

για τη διάγνωση και τη θεραπευτική αντιμετώπιση της HIV λοίμωξης 

  

 

 

                                      

                                                   

 

            

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ΚΕΘΕΑ 
ΟΚΑΝΑ 
18ΑΝΩ 

Άλλοι φορείς 

Παραπομπή για 
διάγνωση ή 
θεραπεία και 
επιβεβαίωση 

παραπομπών  

Γραφείο HIV & ΣΜΝ 

ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ 

Α) Διασταύρωση των 

στοιχείων από φορείς 
απεξάρτησης και ΜΕΛ ή ΕΙ 
Β) Παρακολούθηση της 
συνέχειας της φροντίδας σε 
τριμηνιαία βάση (ΜΕΛ, ΕΙ, 
ΙΦΕΤ)  
Γ) Αξιολόγηση του 
συστήματος παραπομπών 
 

 

 
 

ΜΕΛ ή ΕΙ 

Αποστολή λίστας με τις 
παραπομπές HIV(+) ΧΕΝ σε 

εβδομαδιαία βάση 

 

Δομές σίτισης και φροντίδας 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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Πίνακας ΙII: Αλγόριθμος Παραπομπής για τη διάγνωση και την παρακολούθηση 

των κρατουμένων HIV + ΧΕΝ 

 

 

 

 

 

                                                                                                                        

                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κρατούμενοι χρήστες γνωστοί 
οροθετικοί ή που  

διαγιγνώσκονται κατά την είσοδό 

τους στις φυλακές 

Παραπομπή σε όποιο 
πρόγραμμα απεξάρτησης 

επιθυμούν 

 

Μετά την αποφυλάκισή τους οι ιατροί 
των φυλακών και οι υπεύθυνοι των κέντρων 

απεξάρτησης θα επικοινωνούν και θα 
συνεργάζονται για την παραπομπή στις 

Μ.Ε.Λ. 
 

Εξασφάλιση της 
παρακολούθησής 

τους στο Νοσοκομείο 
Κρατουμένων 

Κορυδαλλού «Άγιος 
Παύλος» σε 

συνεργασία με τις 

κοντινές Μ.Ε.Λ ή ΕΙ 

Αποστολή τριμηνιαίας 
αναφοράς στο Γραφείο HIV 

και ΣΜΝ 

Ν.Α.Παύλος 

Ιατροί φυλακών 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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Πίνακας ΙV: Αλγόριθμος Παραπομπής HIV + ΧΕΝ μετά την αποφυλάκιση 

 

                        

 

 

 

             

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σωφρονιστικά 

Ιδρύματα 

Μ.Ε.Λ ή ΕΙ 

Φορείς 

Απεξάρτησης 

Δομές σίτισης ή φροντίδας 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι: ΔΟΜΕΣ 18 ΑΝΩ 

 

ΔΟΜΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΗΛΕΦΩΝΟ FAX 

Α΄ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ  

ΣΤΑΘΜΟΣ 

ΤΟΞΙΚΟΜΑΝΩΝ 

Ασκληπιού 19 

2ος όροφος 

210 3611803 

2103614242 

2103602870 

2103609816 

Β΄ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ  

ΣΤΑΘΜΟΣ  

ΤΟΞΙΚΟΜΑΝΩΝ 

Πατησίων 89 2108234634-

740 

2108820712 

ΚΕΝΤΡΟ ΕΜΨΥΧΩΣΗΣ Αθανασάκη 3 2103304395 

2106990056 

2103304215 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ 

ΣΤΑΘΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Αριστείδου10-12 

kye.gynaikon@gmail.com 

2103215990 

2103219290 

2103212447 

ΤΜΗΜΑ ΕΦΗΒΩΝ 

ΝΕΩΝ 

Ασκληπιού 19 ισόγειο 2103638833 

2103688895 

2103617839 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ 

ΕΦΗΒΩΝ 

Μαραθωνοδρόμων 21 2106745315 2106745768 

ΑΝΟΙΧΤΗ ΓΡΑΜΜΗ  2103617089  

Μ.Ψ.Α.Τ (κλειστό 

Πρόγραμμα) 

Λεωφ. Αθηνών 374 

Τ.Κ 12462 

mpsat@psyhat.gr 

2132054359-

360 

2132054580 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Ταυγέτου 21 Ψυχικό 2106728781 2106728780 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Ολυμπίας 11 Αγ. Νικόλαος 2108251445 

2108251773 

2108251778 

2108251773 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Ιερά Οδός &Καραολή 

Δημητρίου 

2105325273 

2105325274 

2105325272 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΗΤΕΡΩΝ 

Χαρ. Τρικούπη 93 2103842573 

2103842528 

2103842595 

Α΄ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ 

Χανίων 4 κυψελη 

ano18@otenet.gr 

2108250106-

206-085 

2108847458 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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Β΄ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ 

Αγ.Ιεροθέου 

27&Αγ.Μαρίνας  5 

Περιστέρι 

2105773774-

605 

2105758043 

Γ΄ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ 

ΜΗΤΕΡΩΝ 

Ήρας 2 (Συγγρού Φίξ) 

Ν Κόσμος 

2109230167 2109230163 

Δ΄ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 

ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΚΕΝΤΡΟ 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ 

Βουρνάζου 37 

Αμπελόκηποι 

net18ano@gmail.com 

2106448980 

2106448003 

2106448242 

ΚΕΝΤΡΟ 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ 

Βουρνάζου 37 

Αμπελόκηποι 

2106448980 

2106448003 

2106448242 

TMHMA 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΚΗΣ  

ΧΡΙΣΗΣ ΔΙΑΔΙΚΤΙΟΥ 

Βουρνάζου 37 

Αμπελόκηποι 

 

2106448980 

2106448003 

 

2106448242 

 

 

Α΄ΞΕΝΩΝΑΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ  

Μιχ.Βόδα &Υγείας 10 2106433022 

2108228322 

2106459456 

Β΄ΞΕΝΩΝΑΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 

Τζαβέλα 21 2103846812 2103844953 

Γ΄ΞΕΝΩΝΑΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Έλλης 5 2108228288 2108228288 

Δ΄ΞΕΝΩΝΑΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 

ΜΗΤΕΡΩΝ ΚΑΙ 

Κ. Νικολάου &Σισμάνη 

(Συγγρού Φίξ) 

Ν Κόσμος 

2109222412 2109222412 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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ΠΑΙΔΙΩΝ 

Ε΄ΞΕΝΩΝΑΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 

Θηραμένους 32 

Αιγάλεω 

2105312905  

ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

Μαυρομιχαλη 122 2103622217 

2103622701 

2103622201 

ΤΟΜΕΑΣ 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ  

18 ΑΝΩ 

Πατησίων& 

Φερρών 2 

2108822260 2108820548 

ΤΜΗΜΑ 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 

ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

Μάρνη 30 

6ος όροφος 

2105234737 

2105234376 

2105234008 

ΤΜΗΜΑ ΕΡΕΥΝΑΣ  Αριστείδου 10-12 

ereyna.18ano@gmail.com 

2103246854 

 

2103212447 

ΠΟΛΥΧΩΡΟΣ 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

Κεφαληνιας 71 2108622914 2108611255 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ 

Ιπποκράτους 131 2103631084 2103630522 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ 

ΣΤΑΘΜΟΣ 

ΑΛΚΟΟΛΙΚΩΝ  

Τροίας 19 

Αθήνα 

2103304177 

2103304178 

2103304102 

ΜΟΝΑΔΑ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗΣ 

ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ 

ΑΛΚΟΟΛΙΚΩΝ (18) 

Λεωφ. Αθηνών 374 

Τ.Κ 12462 

2132054295 

2132054482 

2132054482 

ΜΟΝΑΔΑ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ 

ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ 

ΑΛΚΟΟΛΙΚΩΝ (10 Ο) 

Λεωφ. Αθηνών 374 

Τ.Κ 12462 

2132054226 

2132054246 

2132054290 
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                                     ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ IΙ 

Μονάδες Ειδικών Λοιμώξεων  

Θεραπ. Μονάδα 

Υποκατάστασης 

ΟΚΑΝΑ 

ΑΘΗΝΑ   

Γ.Ν.Α. "Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ" Χ 

Γ.Ν.Α. " Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ" Χ 

Γ.Ν.Α. ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ "Ε.Ε.Σ." Χ 

Γ.Ν.Α. "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ"   

Π.Γ.Ν. "ΑΤΤΙΚΟΝ" Χ 

Γ.Ν.Π.Α. "Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ"   

Γ.Ν.Α. "ΛΑΪΚΟ" Χ 

ΝΟΣΟΚ. ΑΦΡΟΔ. & ΔΕΡΜΑΤ. ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 

"ΑΝΔΡΕΑΣ  ΣΥΓΓΡΟΣ"   

Γ.Ν.Α. "ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ" Χ 

Γ.Ν. ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ   

Γ.Ν.ΠΕΙΡΑΙΑ "ΤΖΑΝΕΙΟ" Χ 

Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ "ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ" Χ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ   

Γ.Ν.Θ. "ΑΧΕΠΑ" Χ 

ΠΑΤΡΑ   

Π.Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ Χ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ   

Π.Γ.Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ Χ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ   

Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ Χ 

ΡΟΔΟΣ    

Γ.Ν. ΡΟΔΟΥ Χ 
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Εξωτερικά Ιατρεία Παρακολούθησης HIV (+) 

Aτόμων 

Θεραπ. Μονάδα 

Υποκατάστασης 

ΟΚΑΝΑ 

Γ.Ν.Α. "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" Χ 

251 ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ   

Γ.Ν.Α. "ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ" Χ 

Γ.Ν. ΝΙΚΑΙΑΣ " Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ" Χ 

Γ.Ν. ΚΡΑΤΟΥΜΕΝΩΝ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ "Ο 

ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ" Χ 

Δ.Θ.Κ.Α. "ΥΓΕΙΑ"   

Γ.Ν. ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ "ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ" Χ 

Γ.Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ "ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ"   

Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" Χ 

  

Νοσοκομεία με λοιμωξιολόγο, χωρίς 

ΜΕΛ/Εξωτ.Ιατρεία HIV λοίμωξης 

Θεραπ. Μονάδα 

Υποκατάστασης 

ΟΚΑΝΑ 

ΘΡΙΑΣΙΟ Χ 

Γ.Ν. ΧΑΛΚΙΔΑΣ Χ 

Γ.Ν. ΒΟΛΟΥ "ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ" Χ 

 

 

 

 

. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙI 

 

Περιοχή 
Θεραπευτικά Προγράμματα 

ΚΕΘΕΑ 

Νοσοκομεία για 

παραπομπή HIV(+) 

Αττική ΚΕΘΕΑ ΔΙΑΒΑΣΗ Γ.Ν.Α. Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ 

  
ΚΕΘΕΑ ΕΞΕΛΙΞΙΣ 

(Διαγνωστικό) 

1.       Ε.Ε.Σ 

2.       ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  

3.       ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 

4.       ΓΕΝΝΗΜΑΤΑ 

5.       ΤΖΑΝΕΙΟ 

6.       Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ 

ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 

  
ΚΕΘΕΑ ΕΞΕΛΙΞΙΣ 

(Streetwork) 

1. Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο  

2. Γ.Ν.Α Λαϊκό 

3. Γ.Ν.Α Ε.Ε.Σ 

4. Γ.Ν.Α Γεννηματάς  

  ΚΕΘΕΑ ΕΝ ΔΡΑΣΕΙ 

1    Γ.Ν.Α. «Γ. 

ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 

2   Γ.Ν.Α. «E.Ε.Σ» 

3    Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ "ΟΙ 

ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ" 

  
ΚΕΘΕΑ ΝΟΣΤΟΣ 

(ΠΕΙΡΑΙΑΣ) 

1.       Γ.Ν.ΠΕΙΡΑΙΑ 

«ΤΖΑΝΕΙΟ» 

2.       Γ.Ν.ΝΙΚΑΙΑΣ «Ο 

ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 

3.     Π.Γ.Ν.Α «ATTIKON» 

  
ΚΕΘΕΑ ΝΟΣΤΟΣ 

(ΕΛΕΥΣΙΝΑ) ΘΡΙΑΣΙΟ 

  ΚΕΘΕΑ MOSAIC 
ΓΝΑ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 

ΓΝΑ ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ 

ΑΔΑ: ΒΙΡ8Θ-ΣΦΗ
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  ΚΕΘΕΑ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 

 Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ "ΟΙ 

ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ" 

 Γ.Ν.Α. «ΛΑΙΚΟ»     Γ.Ν.Α. 

«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»  

Γ.Ν.Α. «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»  

Γ.Ν.Α. «E.Ε.Σ» 

  ΚΕΘΕΑ ΣΤΡΟΦΗ 
 Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ 

ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 

Βόλος ΚΕΘΕΑ ΠΙΛΟΤΟΣ 

Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»,                  

Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»,                 

Γ.Ν. ΒΟΛΟΥ 

«ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ». 

Πάτρα ΚΕΘΕΑ ΟΞΥΓΟΝΟ Π.Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ 

Ιωάννινα ΚΕΘΕΑ ΗΠΕΙΡΟΥ Π.Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ 

Αλεξανδρούπολη/ Καβάλα ΚΕΘΕΑ ΚΙΒΩΤΟΣ 
Π.Γ.Ν. 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 

Θεσσαλονίκη 
ΚΕΘΕΑ ΙΘΑΚΗ (και λοιπά 

προγράμματα Θεσ/κης) 

Γ.Ν.Θ. "ΑΧΕΠΑ"                    

Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

"ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 

Καλαμάτα ΚΕΘΕΑ ΚΥΤΤΑΡΟ Γ.Ν.Α. "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 

Κρήτη ΚΕΘΕΑ ΑΡΙΑΔΝΗ 

Π.Γ.Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΚΡΗΤΗΣ Γ.Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΚΡΗΤΗΣ "ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ"  

Λάρισα  
ΚΕΘΕΑ ΕΞΟΔΟΣ  

Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ 

ΚOYTΛΙΜΠΑΝΕΙΟ  
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                                                        ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙV 

 

                                      Μονάδες Λοιμώξεων 

ΑΘΗΝΑ 

1. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ “Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ” 

Υπεύθυνος: κ. Π. ΓΑΡΓΑΛΙΑΝΟΣ, Δ/ντής Α΄Παθολογικής Κλινικής & Μ.Ε.Λ. 

Μεσογείων 154, 156 69 Χολαργός 

Τηλ. 2132032596 / Fax: 210 7788110 

 

2. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ “Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ” 

Υπεύθυνος: κ. Α. ΣΚΟΥΤΕΛΗΣ, Δ/ντής Ε΄Παθολογικής Κλινικής & ΜΕΛ 

Υψηλάντου 45-47, 106 76 Αθήνα 

Τηλ. 210 7201242 / Fax: 2132041320 

 

3. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ “Ε.Ε.Σ.” 

Υπεύθυνος: κ. Μ.Κ. ΛΑΖΑΝΑΣ, Δ/ντής Γ΄ Παθολογικής Κλινικής & Μ.Ε.Λ. 

Ερυθρού Σταυρού 1, 115 26 Αμπελόκηποι 

Τηλ. 2132068466 / Fax: 2132068468 

 

4. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ” 

Υπεύθυνος: κ. Ε. ΣΑΜΠΑΤΑΚΟΥ, Επ. Καθηγήτρια Παθολογίας Παν/μίου Αθηνών 

Βασ. Σοφίας 114, 115 28 Αθήνα 

Τηλ. / Fax: 213 2088727 

 

5. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ “ΑΤΤΙΚΟΝ” 

Υπεύθυνος : κ. Γ.ΠΕΤΡΙΚΚΟΣ, Καθηγητής Παθολογίας Παν/μίου Αθηνών, Δ/ντής 

Δ΄ Παθολογικής Πανεπιστημιακής Κλινικής 

Ρίμινι 1, 124 64 Χαϊδάρι 

Τηλ. 210 5831695 / Fax:210 5326425,210-5326446 
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6. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ ΑΘΗΝΩΝ “Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ” 

Υπεύθυνη: κ. Μ. ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ, Καθηγήτρια Παιδιατρικής Παν/μίου Αθηνών, 

Τμήμα Μακκά, Α΄ Παθολογική Κλινική 

Θηβών & Λεβαδείας, 115 27 Γουδί 

Τηλ. 210 7467669, 7467663 / Fax: 210 7797649 

 

7. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ “ΛΑΪΚΟ” 

Υπεύθυνος: κ. Θ. ΚΟΡΔΟΣΗΣ, Καθηγητής Παθ. Φυσιολογίας Παν/μίου Αθηνών 

Tηλ.2107456872, 210 7462669 / Fax: 210 7462664 

Aναπλ. Υπεύθυνοι: 

1) κ. Ο.ΚΑΤΣΑΡΟΥ, Δ/ντρια 2ου Περιφ. Κέντρου Αιμοδοσίας-Αιμορροφιλικών 

Τηλ. 213 2061004 / Fax: 213 2061230 

2) κ. ΔΑΪΚΟΣ, Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Α.Π.Π.Κ-ΓΝΑ-

ΛΑΪΚΟ 

Τηλ. 210 7462636 / Fax: 210 7462635 

Αγ. Θωμά 17, 115 27 Γουδί 

 

8. ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΦΡ. & ΔΕΡΜ. ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ “ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ” 

Διευθύντρια: κ. Χ. ΑΝΤΩΝΙΟΥ, Καθηγήτρια Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας 

Παν/μίου Αθηνών 

Υπεύθυνος: κ. Β. ΠΑΠΑΡΙΖΟΣ, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. 

Πανεπιστημιακή Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων 

Ι. Δραγούμη 5, 116 21 Ιλίσια 

Τηλ. 210 7265240,210-7265236,210-7223707 / Fax: 210 7294241,210-7211122 

 

9. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ “ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ” 

Υπεύθυνος : κ. Γ. ΚΟΡΑΤΖΑΝΗΣ, Παθολόγος Λοιμωξιολόγος 

Σισμανογλείου 1, 15126 Μαρούσι 

Τηλ213-2058355 / Fax: 213-2058357 

 

10. ΓΕΝΙΚΟ OΓΚΟΛΟΓΙΚΟ NΟΣΟΚΟΜΕΙΟ KΗΦΙΣΙΑΣ “OI ΑΓΙΟΙ 

ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ” 

Υπεύθυνος: κ. Γ.ΜΠΟΥΛΜΕΤΗΣ,  Ειδικός Παθολόγος 
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Καλυφτάκη 145,  14564 Ν. Κηφισιά 

Τηλ. 210 3501446/ Fax: 210 3501431 

 

11. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ “Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ” 

Υπεύθυνος: κ. Π. ΖΟΡΜΠΑΣ, Δ/ντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής 

Δωδεκανήσου 1 , 12351 Αγ. Βαρβάρα 

Τηλ. 2132073085 / Fax: 2132073022 

 

12. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΕΙΡΑΙΑ “ΤΖΑΝΕΙΟ” 

1. κ. Γ. ΧΡΥΣΟΣ, Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Μονάδας 

Λοιμώξεων 

Τηλ.& Fax: 210 4592561 

2. κ. Σ. ΔΡΙΜΗΣ, Διευθυντής Γ΄ Παθολογικής Κλινικής 

Τηλ. 210 4592221 / Fax: 210 4592220 

Αφεντούλη & Ζαννή 1, Πειραιάς 

 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

13. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ “ΑΧΕΠΑ” 

Υπεύθυνος: κ. Π. ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ, Καθηγητής Παθολογίας Α.Π.Θ. 

Στιλπ. Κυριακίδη 1, 54636 Θεσσαλονίκη 

Τηλ. 2310 993202 / Fax: 2310 993272 

 

ΠΑΤΡΑ 

14. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΤΡΩΝ 

Διευθυντής: κ. Χ. ΓΩΓΟΣ, Καθηγητής Παθολογίας Παν/μίου Πατρών 

Υπεύθυνος ιατρός: κ. Μ. ΜΑΡΑΓΚΟΣ, Αν. Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων 

Ρίο Πατρών, 26500 Πάτρα 

Τηλ. 2610 999744, 999699 / Fax: 2610 999740 

 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 

15. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 

Υπεύθυνος: κ. Α. ΓΚΙΚΑΣ, Καθηγητής Παθολογίας Παν/μίου Ηρακλείου Κρήτης 

Τηλ. 2810-542092, 392847, 392359 / Fax: 2810-392366, 392847 
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ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 

16. ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 

Υπεύθυνος: κ. Ε. ΜΑΛΤΕΖΟΣ, Καθηγητής Παθολογίας, Δ/ντής ΜΕΛ & Β΄ Παν/κής 

Παθολογικής Κλινικής 

Δήμητρας 19, 68100 Αλεξανδρούπολη 

Τηλ. & Fax.: 25510 74723 

 

ΡΟΔΟΣ 

17. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΡΟΔΟΥ 

Υπεύθυνος: κ. Σ. ΚΑΡΑΤΑΠΑΝΗΣ, Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής 

Ερυθρού Σταυρού 5, 85100 Ρόδος ,Τηλ. 22410 80456 / Fax: 22410 80017 

 

Εξωτερικά ιατρεία παρακολούθησης HIV (+) ατόμων 

 

1. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ” 

Υπεύθυνος: κ. Γ. ΘΕΟΔΟΣΙΑΔΗΣ, Ιατρός Παθολόγος, 1ο Περ. Κέντρο Αιμοδοσίας 

Λ. Βασ. Σοφίας 114, 115 28 Αθήνα 

Τηλ. 210 7795814 / Fax: 213-208-8657 

 

2. 251 ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ 

Υπεύθυνος Ιατρός: κ. Δ. ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ, Παθολόγος Λοιμωξιολόγος 

Π. Κανελλοπούλου 3, Αθήνα 

Τηλ: 210 7463924 / Fax: 210 7715690, 7715780 

 

3. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ “ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ” 

Υπεύθυνος Ιατρός: κ. Ε. ΚΩΣΤΗΣ, Παθολόγος Λοιμωξιολόγος 

Λ. Βασ. Σοφίας 80, 115 28 Αθήνα 

Τηλ213-2162345,2132162382 / Fax: 213-2162889 

 

4. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΝΙΚΑΙΑΣ “ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ” 

Υπεύθυνοι Ιατροί: 

1. κ. Ο. ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΥ, Παθολόγος Λοιμωξιολόγος 

Τηλ. 213 2077527 / Fax 213 2076423 
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2. κ. Θ. ΠΕΠΠΑΣ, Παθολόγος Λοιμωξιολόγος 

Τηλ. 213 2077299 / Fax 213 2076404,213-2077270 

Δ. Μαντούβαλου 3, 184 54 Νίκαια 

 

5. ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΡΑΤΟΥΜΕΝΩΝ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ “ΑΓ. ΠΑΥΛΟΣ” 

Υπεύθυνος Ιατρός: κ. Σ. ΓΕΩΡΓΟΥΛΑΣ, Ειδικός Παθολόγος 

Τηλ: 210 4940476 / Fax: 210 4959108 

 

6. Δ.Θ.Κ.Α. “ΥΓΕΙΑ” 

Υπεύθυνοι Ιατροί: 

1. κ. Γ. ΠΛΟΥΜΙΔΗΣ, Ειδικός Παθολόγος 

Τηλ. & Fax: 210 6867062  

2. κ. Κ. ΓΕΩΡΓΙΛΗΣ, Παθολόγος Λοιμωξιολόγος 

Τηλ: 210 6867065 / Fax: 210 6844643 

Κηφισίας & Ερυθρού Σταυρού 4, 151 25 Αθήνα 

 

7. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ “ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ’’ 

Υπεύθυνος Ιατρός: κ. Ε. ΤΖΩΡΤΖΑΚΑΚΗΣ, Διευθυντής Β’ Παθ. Κλινικής 

Τηλ: 2810 368388,89 / Fax: 2810 214447 

 

8. ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ” 

Υπεύθυνος Ιατρός: κ. Ε. ΡΟΗΛΙΔΗΣ, Καθηγητής Παιδιατρικής – Λοιμωξιολογίας 

Α.Π.Θ. 

Κωνσταντινουπόλεως 49, Τ.Κ. 546 42 Θεσσαλονίκη 

Τηλ: 2310-892- 444,481 / Fax νοσοκομείου: 2310 818254 
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