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Περίληψη
Στην ομιλία αυτή θα γίνει αναφορά στην τεχνολογία και τις εφαρμογές των brain-machine interfaces (Διεπαφών Εγκεφάλου-Μηχανής, ΔΕΜ), ειδικά σε ασθενείς με παραπληγία ή εγκεφαλικό επεισόδιο που αντιμετωπίζουν προβλήματα στην κινητικότητα.
Στην πιο απλή μορφή τους, οι ΔΕΜ αποτελούνται απο 2 υποσυστήματα.
Πρώτα, ειδικά ηλεκτρόδια καταγράφουν την ηλεκτρική δραστηριότητα του εγκεφάλου (εγκεφαλικά κύματα) του ασθενούς και ένας υπολογιστής αναλύει τις κινητικές εντολές που περιέχονται στα κύματα αυτά.  Στη συνέχεια, ο υπολογιστής μεταφράζει τις εντολές αυτές σε κίνηση ενός κέρσορα σε οθόνη υπολογιστή, σε μετακίνηση μιας αναπηρικής καρέκλας, ή σε κίνηση ενός τεχνητού μέλους.
Με τον τρόπο αυτό ασθενείς που δεν μπορούν να κινηθούν, είναι σε θέση να μετακινηθούν ή να χρησιμοποιήσουν συσκευές, απλά και μόνο με τη σκέψη τους.  
Σήμερα αναπτύσσονται οι ΔΕΜ της επόμενης γενιάς, που θα επιτρέπουν τον έλεγχο της πλαστικότητας του κεντρικού νευρικού συστήματος.  Τα συστήματα αυτά σκοπό έχουν την οριστική αποκατάσταση της φυσιολογικής λειτουργίας των περιοχών του εγκεφάλου που έχουν υποστεί βλάβη και, τελικά, την αποκατάσταση κατά το δυνατό φυσιολογικής κινητικότητας.  
Οι ΔΕΜ βρίσκουν συνεχώς νέες εφαρμογές, π.χ. στην αποκατάσταση διαταραχών του λόγου και της ομιλίας μετά από εγκεφαλικά επεισόδια, στον έλεγχο επιληπτικών κρίσεων, ακόμη και στη θεραπεία ασθενών με σοβαρές ψυχιατρικές διαταραχές.
