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ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΠΟΔΙΟΥ (Ε.ΜΕ.ΔΙ.Π.)
σε συνεργασία με τις 

Α΄& Β΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ / 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

στην καθημερινή θεραπευτική πρακτική
του Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2

ΙΝΚΡΕΤΙΝΟΜΙΜΗΤΙΚΑ 
ΦΑΡΜΑΚΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

24.5.2014
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 424 Γ.Σ.Ν.Ε.
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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Σας καλωσορίζουμε στην τρίτη κατά σειρά διαβητολογική ημερίδα που διεξάγεται 

στο νοσοκομείο μας τα τελευταία χρόνια υπό την αιγίδα της Ε.ΜΕ.ΔΙ.Π. Η επιδημική 

διάσταση του σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 σε συνδυασμό με τα χαμηλά ποσοστά 

ασθενών που επιτυγχάνουν επαρκή γλυκαιμικό έλεγχο μας οδηγούν σε αναζήτηση 

νέων θεραπευτικών οδών.

Το φαινόμενο της ινκρετίνης γνωστό από παλιά βρίσκει εφαρμογή σήμερα σε 

δύο νέες θεραπευτικές κατηγορίες: τους αναστολείς του ενζύμου DPP-4 και τους 

αγωνιστές των υποδοχέων του GLP-1.

Κατά τη διάρκεια αυτής της ημερίδας θα έχουμε την ευκαιρία να συζητήσουμε, να 

ανταλλάξουμε απόψεις και να επιλύσουμε απορίες που αφορούν αυτά τα φάρμακα.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Ιωσηφίδης Μιχαήλ

Γενικός Αρχίατρος, Ειδικός Παθολόγος - 

Υπερτασιολόγος, Διευθυντής Παθολογικού 

Τομέα, Διευθυντής Α΄Παθολογικής Κλινικής, 

424 Γ.Σ.Ν.Ε.

Ο Πρόεδρος 

της Ε.ΜΕ.ΔΙ.Π.	

Χρήστος Μανές

Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. 

Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου 

Γ.Ν.“Παπαγεωργίου”, Πρόεδρος Εταιρείας 

Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού

Ο Πρόεδρος 

της Οργανωτικής Επιτροπής

Τσιάντας Γεώργιος

Αρχίατρος, Ειδικός Παθολόγος 

- Διαβητολόγος, Επιμελητής 

Παθολογικής Κλινικής 424 Γ.Σ.Ν.Ε.

Μιχαηλίδης Απόστολος

Γενικός Αρχίατρος – Παθολόγος, 

Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής, 

424 Γ.Σ.Ν.Ε.

Χαιρετισμός
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08:15 - 08:45	 Προσέλευση – Εγγραφές
	

08:45 - 09:00	 Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί
	

09:00 - 09:15	 Εναρκτήρια ομιλία του Προέδρου της Ε.ΜΕ.ΔΙ.Π. 

	 « Έχουμε ανάγκη από νέες θεραπείες 

	 στο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2;» 

	 Χ. Μανές
	

09:15 - 10:15	 Στρογγυλή Τράπεζα

	 Παθοφυσιολογικά δεδομένα 

	 στο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2.

	 Προεδρείο: Μ. Ιωσηφίδης – Α. Μιχαηλίδης	  
	

	 Ο ρόλος της ινσουλίνης

	 Α. Πεχλιβανίδης

	 Ο ρόλος της γλυκαγόνης

	 Σ. Δελαρούδης

	 Ο ρόλος του φαινομένου ινκρετίνης

	 Α. Αναστασιλάκης
	

10:15 - 10:45	 Διάλεξη

	 Προεδρείο: Χ. Μανές

	 Η σημαντικότητα της υπογλυκαιμίας 

	 στην θεραπεία του Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2

	Ζ . Μούσλεχ
	

10:45 - 11:00	 Διάλειμμα - Καφές

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ • ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΜΑΪΟΥ 2014
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11:00 - 12:00	 Στρογγυλή Τράπεζα

	 Από του στόματος αντιδιαβητική αγωγή

	 Προεδρείο: Α. Μιχαηλίδης – Α. Πεχλιβανίδης
	

	 Ινσουλινοευαισθητοποιητές			 

	 Δ. Σκούτας

	 Εκριταγωγά:  

	 α) Σουλφονουρίες		

	 Β. Ταπαζίδης

	 β) Αναστολείς DPP-4		

	 Μ. Ψάλλας
	

12:00 - 12:30	 Διάλεξη

	 Προεδρείο: Μ. Ιωσηφίδης

	 Η θέση των DPP-4 στο θεραπευτικό αλγόριθμο 

	 του Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2

	 Κ. Καζάκος
	

12:30 - 13:30	 Στρογγυλή Τράπεζα

	 Ενέσιμες αγωγές στην θεραπεία του Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2

	 Προεδρείο: Χ. Μανές – Μ. Ψάλλας
	

	 Ινσουλίνη						    

	 Γ. Τσιάντας

	 Ανάλογα GLP-1						    

	 Ε. Ρίζος			 

	 Συνδυασμός ινσουλίνης και GLP-1. Είναι εφικτός;	

	 Ι. Αβραμίδης
	

13:30 - 14:00	 Δορυφορική Διάλεξη 

	 με την ευγενική χορηγία της εταιρείας Novo Nordisk Ελλάς

	 “Λιραγλουτίδη, ανάλογο GLP-1 μακράς δράσης. 

	 Οφέλη από τη ρύθμιση στα άτομα 

	 με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2»

	 Ομιλητής: Α. Τσάπας
	

14:00 - 14:15	 Λήξη της Ημερίδας – Συμπεράσματα
	

14:15	 Γεύμα
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Τόπος διεξαγωγής Ημερίδας

Θεσσαλονίκη / Αμφιθέατρο 424 Γ.Σ.Ν.Ε.

Ημερομηνία διεξαγωγής Ημερίδας

Σάββατο 24 Μαΐου 2014

Γλώσσα Ημερίδας

Η επίσημη γλώσσα της Ημερίδας θα είναι η Ελληνική

Μοριοδότηση

Η Ημερίδα μοριοδοτείται με 4 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 

(CME-CPD) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Δικαίωμα συμμετοχής

Για την παρακολούθηση της Ημερίδας δεν απαιτείται 

η καταβολή δικαιώματος συμμετοχής / Η είσοδος είναι ελεύθερη

Οργάνωση Ημερίδας

Εταιρεία Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού (ε.Με.Δι.Π.)

σε συνεργασία με τις Α΄& Β΄ Παθολογικές Κλινικές / 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Γραμματεία Οργάνωσης Ημερίδας 
Premium / Congress & Social Events Solutions

Θεσσαλονίκη: Βασ. Ηρακλείου 47, T.K. 54 623
τηλ. & fax: 2310 226250, τηλ. 2310 219407
Αθήνα: Ζαλοκώστα 44 & Λεωφ. Κηφισίας, Χαλάνδρι, T.K. 152 33
τηλ.: 211 10 69 340, fax: 210 68 38 221

e-mail: premium.conf@gmail.com
fb: premiumeventsthessaloniki
www.premium-events.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή της Ημερίδας με τίτλο: “Ινκρετινομιμητικά φάρμακα στην 
καθημερινή θεραπευτική πρακτική του Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 2” ευχαριστούν 
θερμά τις παρακάτω εταιρείες για την ουσιαστική συμβολή τους στην πραγματοποίηση 
της Ημερίδας.

ASTRAZENECA A.E.

Bayer Hellas A.B.E.E.

Novartis Hellas A.Ε.Β.E.

Novo Nordisc Hellas Ε.Π.Ε.

SANOFI-AVENTIS A.E.B.E.

WinMedica ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Ε.Π.Ε.

ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε.

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ A.E.B.E.
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Αβραμίδης Ιάκωβος	 Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Α’ Παθολογική Κλινική, Διαβητολογικό 		

	 Ιατρείο, Γ.Ν. “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη 

Αναστασιλάκης Αθανάσιος 	 Επίατρος, Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Ενδοκρινολογικού 		

	 Τμήματος, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη

Δελαρούδης Σιδέρης	 Αρχίατρος, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής Ενδοκρινολογικού 		

	 Τμήματος, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη

Ιωσηφίδης Μιχαήλ	 Γενικός Αρχίατρος, Ειδικός Παθολόγος - Υπερτασιολόγος,  		

	 Διευθυντής Παθολογικού Τομέα, Διευθυντής 			 

	 Α΄Παθολογικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη

Καζάκος Κυριάκος	 Αναπληρωτής Καθηγητής Νοσηλευτικής, 

	 Α.Τ.Ε.Ι., Θεσσαλονίκη

Μανές Χρήστος	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. - 			 

	 Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρο Γ.Ν.“Παπαγεωργίου”, 

	 Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος Εταιρείας Μελέτης Παθήσεων 		

	 Διαβητικού Ποδιού 

Μιχαηλίδης Απόστολος	 Γενικός Αρχίατρος – Παθολόγος, Διευθυντής Β΄ 			 

	 Παθολογικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη

Μούσλεχ Ζαδάλλα	 Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., 		

	 Θεσσαλονίκη

Πεχλιβανίδης Άνθιμος	 Αρχίατρος, Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, 

	 Επιμελητής Α΄Παθολογικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., 			 

	 Θεσσαλονίκη

Ρίζος Ευάγγελος	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, MD, PhD, Επιμελητής Α’,Β’ 		

	 Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Σκούτας Δημήτριος	 Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, 		

	 Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Δ.Π.Θ., Επιστημονικός 		

	 Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. 			

	 “Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη, Υπεύθυνος Παθολογικού 		

	 τομέα Κ.Α.Α.”Η Αναγέννηση”, Μέλος Διοικητικού 			 

	 Συμβουλίου ΕΑΒΕ & ΕΠΒΕ     

Ταπαζίδης Βασίλειος	 Αρχίατρος, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιμελητής Β΄ 		

	 Παθολογικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη

Τσάπας Απόστολος	 Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, 

	 Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου Β’ Παθολογικής 		

	 Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν. ”Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη

Τσιάντας Γεώργιος	 Αρχίατρος, Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής 		

	 Παθολογικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη

Ψάλλας Μιχαήλ	 Αρχίατρος, Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ 		

	 Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιμελητής Α’ Παθολογικής 		

	 Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ






